asser, Gesundheit. .
und Antiagi

Patrick Flanagans Forschungen

Ein Tag mit Vortragen von Katrin Klink, Autorin des Buchs ‘Patrick Flanagan - Interviews,
Hintergrinde und Biografisches’, Moderation: Kattrin Kupke als Margot Wishmop

Am 20.03. in KoIn im StadtRaum, Moltkestr. 79, 50674 Koln
10:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr, Eintritt frei

Einlass ab 9:30, Wassertests, -experimente und ‘Anti-Stress-Simulationen’ bis gegen 10:00 Uhr,
ebenso in den Pausen zwischen den Vortragen und wéhrend der Mittagspause
Sie kdnnen zu einzelnen Vortragen kommen oder gerne den ganzen Tag dabei sein!

10:00 h Wasser ist Leben

Leben ist ohne Wasser nicht mdglich. Die NASA sucht bei der Erfor-
schung des Weltraums nach Planeten, auf denen es Wasser gibt oder gab,
und dann erst nach Spuren von Leben. Weizenkdrner, die in den
Pyramiden als Grabbeilage gefunden wurden, waren auch nach Tau-
senden von Jahren noch keimfahig. Auch unser Leben hat im Wasser
begonnen, und auch heute noch ist Wasser fur uns ebenso wichtig wie
Sauerstoff. Wissenschaftler haben eine direkte Verbindung zwischen
Wasser und Lebensqualitdt hergestellt und konkrete Parameter fir
optimales, gesundes Wasser bestimmt.

11:00h Henri Coanda - Prof.Vincent - Patrick Flanagan

Unzahlige Marchen und Mythen in allen Kulturen erzéhlen von Wasser als
5 dem ‘Jungbrunnen’, dem ‘Quell der Jugend’ oder ‘Wasser des Lebens’.
Anfang des letzten Jahrhunderts haben sich Wissenschaftler daran ge-
macht, Wasser als Lebenselixier zu erforschen. Henro Coanda bereiste die
halbe Welt auf der Suche nach Orten mitauRergewdéhnlich langlebigen und
gesunden Menschen, Prof. Vincent belegte mit Reihenuntersuchungen im
Auftrag der franzdsischen Regierung den Zusammenhang zwischen Was-
serqualitat und Gesundheit, und Patrick Flanagan I6ste das ‘Geheimnis des

Hunzawassers’ und der Ursachen der auBergewdhnlichen Langlebigkeitim Hunzatal.

12:00 h Patrick Flanagan: Biographie und Forschungen

Patrick Flanagan galtschonin jungen Jahren als ,Wunderkind'. Er er-

fand eine ,Schlafmaschine’, das ,Neurophone', mit dem er einen zusatz-
lichen menschlichen Sinn entdeckte (Horen Uber Ultraschall), er arbei-
tete fur die NASA und war an einem Mensch-Delphin-Kommunikations-
Projekt beteiligt - alles, bevor er 20 Jahre alt war. Spater erforschte er u. a.
die Pyramidenenergien und schrieb einen Bestseller dariiber. Seine Arbei-

ten zur Heiligen Geometrie sind Bestandteil all seiner Forschungen.




13:00 h
bis
14:00 h

14:00 h

15:00 h

16:00 h

17:00 h

18:00 -
20:00 h

Mittagspause

Unser Angebot wahrend der Pausen/ Rahmenprogramm:

Erlebnis Wasser : Antistress-Simulationsscans, verschiedene Wasserexperimente,
Wassertests und -beratung und Sie kénnen sich lhr eigenes “Hunzawasser“ mischen ...

Patrick Flanagans Hunzawasserforschungen und Anti-Aging,

Teil 1: Microcluster

Nach Forschungen von Dr. Alexis Carrel kbnnen Zellen unter den richtigen
Bedingungen ewig leben, wenn zwei Bedingungen erfullt sind: optimaler
Nahrstofftransport in die Zelle und Abtransport von Giftstoffen aus den
Zellen heraus. Patrick Flanagan entdeckte im Hunzawasser winzige Mine-
ralkolloide, die genau diese Bedingungen optimieren: Das ,Geheimnis des
Hunzawassers' liegt in dessen harmonischer Struktur (Heilige Geometrie),
die durch die Kolloide erzeugt wird ...

W Patrick Flanagans Hunzawasserforschungen und Anti-Aging,
S Teil 2: Aktiver Wasserstoff und Antioxidantienrecycling

%‘ Schatzungen gehen davon aus, dass jede unserer Zellen taglich von
- - | jeweils ca. 10 000 Freien Radikalen angegriffen werden. Dabei kann
' . Gewebe und unsere Erbsubstanz beschadigt und zerstort werden. We-
niger bekannt ist, dass die meisten Radikalenfanger wie Vitamin C, OPC
oder Q10 selbst zu Freien Radikalen werden, wenn sie andere Freie
Radikale neutralisieren. Patrick Flanagan hat die Hintergriinde erforscht
und ein Antioxidans entdeckt, das das antioxidative Potential von 10 000 Glasern frisch
gepresstem Orangensaft besitzt - und das alle anderen Antioxidantien ‘recyceln’ kann.

Optimales Wasser fur optimale Gesundheit

Es gibt drei Parameter, die Wasser mitbringen sollte, um optimal zu un-
serer Gesundheit und Langlebigkeit beizutragen: Es sollte ‘leer’ sein
(Reinigung von Schadstoffen und Mi-neralien), strukturiert und energe-
tisiert sein (dadurch ‘zellgangig’/ bio-verfugbar) sowie lonen enthalten.
Flaschenwasser bietet das nicht und hat zudem eine katastrophale
Okobilanz. Wir fassen die wichtigsten Empfehlungen zusammen und de-
monstrieren mit einem Experiment, welche Unterschiede in der Nahrstoff-
aufnahme die Wasserqualitat macht.

Das Hunzatal heute - Reise auf den Spuren von Patrick
Flanagans Forschungen

Das Hunzatal ist ein abgeschiedenes Hochgebirgstal im Norden Pakistans.
Wahrend das Tal friher nur ca. 3 Monate im Jahr zuganglich war, hat seit
| der ErschlieBung des Hunzatals durch den Karakorum Highway Ende der
| 70er Jahre die ,Zivilisation' Einzug ins Hunzatal gehalten. Mit Folgen, die
zu denken geben: Die Lebenserwartung der Hunza ist in den letzten 40
Jahren drastisch gesunken. Ein aktueller Reisebericht aus dem legen-
daren Hunzatal mit vielen Fotos.

Ende der Veranstaltung. (Wir sind anschlielend noch fur Ihre Fragen da und gehen
dann gegen 20 Uhr zusammen essen. Wer dabei sein und einen Platz reservieren lassen
mochte: Kontakt s. u.)

Voranmeldung erbeten bei Kattrin Kupke, wunderbar@kattrin-kupke.de | Daruber hinaus veranstalten wir in Koln regelmagig
kleinere Treffen und Vortragsabende zum Thema Flanagan, Wasser etc. Nehmen Sie bei Interesse gerne Kontakt auf, wir

informieren Sie gerne Uber unseren Newsletterverteiler: wunderbar@kattrin-kupke.de

Wegbeschreibung zum Stadtraum: www.stadtraum.de | Offentlicher Nahverkehr in Kéln: www.vrr.de



